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• Derechos anteriores a la Carta
• Derechos individuales: en el Tratado + derecho derivado
• Los derechos fundamentales en tanto que principios 

generales no escritos del derecho de la CE/UE
• CEDH + tradiciones constitucionales comunes como 

fuente de los principios generales
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• La Carta
• Elaborada en el año 2000, entró en vigor en 2009

• 50 disposiciones materiales (derechos) + disposiciones 
generales (alcance, nivel de protección con referencia a la 
CEDH, principio de proporcionalidad, etc.)

• Uno de los principales instrumentos (pero no el único) 
para la protección de los derechos fundamentales en la 
UE
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